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/ΩŜǎǘ ƭŀ Ŧƛƴ ŘŜǎ 
vacances et avec 
elle la reprise des 
activités sportives. Une porte ouverte a permis à nos enfants 
ŘΩŀǾƻƛǊ ǳƴŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ des différentes disciplines que 
ƭΩ9ǎǇŜǊŀƴŎŜ ŘΩhƛǎǎŜƭ peut offrir, ils ont pu ainsi les essayer ce 
qui a permis de les orienter afin de satisfaire leurs envies de 
sports.  Comme à son habitude le club assurera ces différentes 
disciplines  avec un encadrement composé de personnes 
compétentes qui assurera les cours tout au long de cette 
année.  

Cette année ƭΩ9ǎǇŜǊŀƴŎŜ Ǿŀ ŎƘanger les couleurs des 
justo, les gyms ont été mis pour cela à contribution et se sont les 
membres du bureau et principalement les entraineurs qui ont eu 
la lourde tache de faire un choix difficile parmi les modèles 
proposésΦ /Ωest sous ces nouvelles couleurs que nos gyms monteront sur la plus haute 
marche. 

Le matériel étant vétuste nous devions le changer, 
ŜŦŦŜŎǘƛǾŜƳŜƴǘ ƴƻǘǊŜ ƳŀǘŞǊƛŜƭ ƴΩŞǘŀƛǘ plus performant, les 
utilisateurs se plaignaient de la lenteur à exécuter une simple 
tache de traitement de texte, de sauvegarder, etc. son 
encombrement et le manque de connectivité nous a amené à 

son remplacement. /ΩŜǎǘ ŀǾŜŎ Řǳ ƳŀǘŞǊƛŜƭ ŀŘŀǇǘŞ         que les 
membres du bureau pourront travailler en toute sérénité. 

     

 La Rédaction. 
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Le 5 et 12 Septembre une porte ouverte a eu lieu 
dans la salle  Bernard 
HUE ŎΩŜǎǘ Ł cette 
endroit que tous les 
entrainements se 
dérouleront pendant la 
saison. Les enfants et 
parents étaient au 
rendez-vous, ces 

séances avaient pour but de faire 
découvrir au jeune et moins jeune les 
disciplines présentes au sein du club 
ŘŜ ƭΩ9ǎǇŜǊŀƴŎŜ ŘΩhƛǎǎŜƭΦ Cela a permis 
à certain de choisir une discipline ǉǳΩƛƭǎ 
ne pensaient peut être pas pratiqué 
mais cette journée leur permettait de 
ressentir les sensations que cela pouvaient procurer et ainsi ils ont 
pu prendre une décision qui mettra en avant le champion qui 
sommeil en eux.  /ΩŜǎǘ ǎƻǳǎ ƭŜǎ ȅŜǳȄ ŘŜ ƭΩŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ƎȅƳs 
ŘΩǳƴ ƧƻǳǊ ƻƴt pu pratiquer chaques disciplines et répondre aux 
questions que les parents se posaient ǎǳǊ ƭΩŜƳǇƭƻƛ Řǳ ǘŜƳǇǎ Ŝǘ ƭŜǎ 
formalités ŘΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ǉǳƛ sont disponibles sur le site de 
ƭΩ9ǎǇŞǊŀƴŎŜ όhttp://www.esperance-oissel.com). 

Un "bar" était à la 
disposition des enfants et parents qui ont pu se 
désaltérer, se restaurer avec quelques boissons et 
biscuits offerts par le club, ici aussi des informations 
diverses et variées ont pu être échangées. Ce verre de 
ƭΩŀƳƛǘƛŞ ŎƻƴŎƭǳŀƛǘ ŎŜǎ ƧƻǳǊƴŞŜǎΣ Parents et enfants sont 
ǊŜǇŀǊǘƛǎ ŀǾŜŎ ƭŜǳǊǎ ŦƻǊƳǳƭŀƛǊŜǎ ŘΩŀōonnement soit pour 
ǊŜƴƻǳǾŜƭŜǊ ƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ ǇǊŞŎŞŘŜƴǘŜ ǎƻƛǘ ǇƻǳǊ 
rejoindre notre grande famille qui est celle du sport.   

 

 

 

 

http://www.esperance-oissel.com/
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  Baby Gym     

Mercredi 10h - 10h45  enfants nés en 2004/2005   Stéphanie 

  11h - 11h45  enfants nés en 2006/2007    

Samedi 10h - 10h45 enfants nés en 2006/2007  Anne-Laure 

  Gym Loisir   Filles et Garçons   

Mercredi 
13h45 - 
14h45  enfants nés en 2000 et avant        Stéphanie+ ? 

  
15h00 - 
16h00 

enfants nés en 2001- 2002 - 
2003   Stéphanie+ ? 

  Trampoline   Filles et Garçons   

Mercredi 
18h00 - 
20h00  +14ans  Mélodie 

Jeudi 
18h30 - 
20h00  -14 ans  Stéphanie 

  Gymnastique Acrobatique   Filles et Garçon   

Mardi 18h00 - 19h30     

Jeudi 18h00 - 19h30     

  Step     

Lundi 
20h15 - 
21h15 Adultes      Julien 

Mardi  
30h30 - 
21h30          Adultes Stéphanie 

  Aéro Step Kid     

Lundi 
18h45 - 
19h45  à partir de 10 ans   Stéphanie 

  Poussine Compétitions   

Lundi 17h15 - 18h45 Stéphanie  Anne-Laure 

Mercredi 16h00 - 18h00 Stéphanie  Anne-Laure 

  Benjamines - Minimes Compétitions   

Mardi 17h00 - 19h00   Stéphanie 

Vendredi 16h30 - 18h30   Stéphanie 

  T,C     

Mercredi 
18h00 - 
19h30   Stéphanie 

Vendredi 
18h30 - 
20h00   Stéphanie 

  Claudie Charline   

Mardi 18h00 - 19h30     

Mercredi 16h00 - 18h00     

  Jean-Michel   

Lundi 17h30 - 19h00     

Mercredi 15h30 - 17h00     



 
- 5 - 

 

 

 

La saison verra un grand changement, en effet la décision a été prise de changer les justaucorps. 
Pour se faire les gyms on été mis à contribution, nous leurs avons remis des croquis de justo avec 
ou sans manches ornés de plusieurs motifs. Les gyms avaient le libre choix des formes seul un 
minimum de deux couleurs leurs étaient imposer elles devaient choisir entre le noir, le vert et le 
rouge. Nous avons été agréablement surpris car le nombre de participants était très élevé de ce 
fait il nous a été difficile de faire un choix. Après avoir pris la décision de chacun et effectué à un 
vote à main levé deux tenues sont sorties du lot. Une pour : 

Les poussines 

Loisir Division Régionale : 

 

 

 

   Division Inter Régionale : 

 

 

Nous sommes sûres que nos gyms porteront ces nouvelles couleurs sur la plus haute marche des 
podiums. La commande peut être lancée au prés de Christian Moreau, merci à tous pour votre 
participation à ƭΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎŜǎ ƧǳǎǘƻǎΣ ƛƭǎ ǎŜǊƻƴǘ ōƛŜƴǘƾǘ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜs au  bureau. Nous vous 
le ferons savoir le moment opportun.  

 

       Le Teeshirt              Le survêtement 

 

 

Le tee-shirt ainsi que le survêtement complètent ƭΩŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘ ŘŜǎ  DȅƳǎ ƛƭǎ ŘŜǾǊƻƴǘ ƭŜǎ ŀǾƻƛǊ Ŝƴ 
leurs possessions pour les compétitions, faite la demande aux membres du bureau. 
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Le compteur du site  de ƭΩ9ǎǇŞǊŀƴŎŜ ŘŜ 
Oissel ƴŜ ŎŜǎǎŜ ŘΩŀǳƎƳŜƴǘŜr, bravo. Il est 
actuellement à 34128 visiteurs. 
Signe que vous venez le consulter 
régulièrement. Nous nous efforçons de le 
mettre à jour le plus souvent possible. 
Ce compteur est la récompense de nos 
efforts.  
   Merci. 

 

  Nous avons Changé le Matériel informatique 

du bureau, en effet celui-ci était vieillissant, il 

nous  était indispensable de le remplacer. 

Merci à DLNet pour nous avoir aidé à choisir le 

matériel adapté a notre utilisation. 

 

 

 

�&�¶�H�V�W���S�D�U���X�Q�H���Q�D�L�V�V�D�Q�F�H���T�X�H���O�D���V�D�L�V�R�Q��
2009/2010 commence en effet Amandine 

Bisson est heureuse de vous annoncer 

�O�¶�D�U�U�L�Y�p�H���G�X���S�H�W�L�W����Aléxis le 13 Septembre 

2009, félicitation a la maman.  

 �0�r�P�H���V�L���O�H�V���L�Q�V�F�U�L�S�W�L�R�Q�V���D�X���F�O�X�E���Q�¶�R�Q�W���S�D�V���G�H���G�D�W�H���E�X�W�R�L�U��
�Q�¶�R�X�E�O�L�H�]���S�D�V���G�H���Y�R�X�V���L�Q�V�F�U�L�U�H���R�X���G�¶invité vos amis et famille 

à le faire pour notre santé bougeons alors faisons le dans de 

bonnes conditions venez a la salle Bernard Hue. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

�(�6�3�(�5�$�1�&�(���G�¶�2�,�6�6�(�/ 
ACROSPORT - AEROBIC - STEP - 
FIT STEP - GYMNASTIQUE 
Salle Bernard-Hue, rue de la 
République.  
  
Tél. : 02 35 64 85 56  
Courriel : bruno.babin@esperance-
oissel.com   
Web: www.esperance-oissel.com   

 


