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Le Club de lôEsp®rance dôOissel  
 

 La saison 2013-2014 touche à sa fin et c'est une fois de plus 

dans la joie et la bonne humeur que nous clôturons cette saison. 

Cette année, nous avons accueilli 279 gymnastes répartis dans les 

diverses disciplines de la Fédération Française de Gymnastique, 

représentées au sein de l'Espérance d'Oissel.  

 

 Nous gymnastes compétitions ont obtenus de très bons 

résultats cette saison avec de nombreux podiums en gymnastique 

artistique féminine, en gymnastique acrobatique et aéro-step, avec 

pour la première fois, un titre de Champion de France. Toute 

l'Espérance d'Oissel est fière de ses très bons résultats. 

 Nos gymnastes, petits et grands sont à l'honneur ce soir et ils 

vous ont préparé un spectacle sur le thème du "Calendrier". 

Merci à vous parents pour votre soutient et vos encouragements.  

Merci à tous les entraineurs pour leur travail et leur 

investissement, les juges et les bénévoles, sans qui tout cela ne 

serait pas possible. 

 Je vous souhaite à tous une agréable soirée et nous vous 

attendons pour la saison prochaine au sein de la grande famille de 

la gymnastique à Oissel. 

 

Bonnes vacances et bon spectacle à tous. 

Lauranne Mendes 



 

 
 

Un rêve devenu réalité. 
 

 Depuis quelques années, le groupe fédéral step ÄÅ ÌȭÅÓÐïÒÁÎÃÅ Äȭ/ÉÓÓÅÌ 
ÓȭÅÎÔÒÁÉÎÅ ÄÕÒÅÍÅÎÔ ÐÏÕÒ ÁÔÔÅÉÎÄÒÅ ÌÅ ÔÉÔÒÅ ÄÅ ÃÈÁÍÐÉÏÎ ÄÅ &ÒÁÎÃÅȢ #ȭÅÓÔ *ÕÌÉÅÎ 
Dalverny qui esÔ ÌȭÅÎÔÒÁÉÎÅÕÒ ÄÅ ÃÅ ÇÒÏÕÐÅ ÅÔ ÑÕÉ Á ÌÁ responsabilité de les mener 
sur la plus haute marche du podium. A plusieurs reprises, le groupe a touché du 
bout du doigt ce titre tant convoité. Ils commençaient une collection de médailles 
avec le bronze et lȭargent, ÁÌÏÒÓ ÑÕÅ ÌȭÏÒ ïÔÁÉÔ ÔÏÕÔ proche. Ils Îȭont jamais baissé les 
bras et à ÆÏÒÃÅ ÄȭÅÎÔÒÁÉÎÅÍÅÎÔ ÅÔ ÄÅ ÒÅÍÉÓÅ ÅÎ ÑÕÅÓÔÉÏÎ, ils ont réussi à atteindre 
leur objectif. 
 
 Le weekend du 3 et 4 mai, le championnat de France Step se déroulait à Chambéry. Les trois 
équipes de step au complet, les membres du bureau ainsi que des parents ont fait le déplacement. 
Un chalet a été loué à quelques kilomètres du parc des expositions de Chambéry où se tenait ce 
Championnat de France. 
 #ÅÔÔÅ ÃÏÍÐïÔÉÔÉÏÎ ÎȭÅÓÔ ÐÌÕÓ ÕÎÅ ÓÕÒÐÒÉÓÅ ÐÏÕÒ ÎÏÔÒÅ ïÑÕÉÐÅ fédérale, car elle y a participé 
plusieurs fois, ÍÁÉÓ ÊÁÍÁÉÓ ÌÁ ÍïÄÁÉÌÌÅ ÄȭÏÒ ÓÉ ÃÏÎÖoitée ne faisait partie du voyage retour. 
  Cette annéeȟ ÌȭïÑÕÉÐÅ Á ÓÕÂÉ un remaniement car Emmanuelle Bréant attendait un heureux 
ïÖïÎÅÍÅÎÔ ÅÔ ïÔÁÉÔ ÄÏÎÃ ÄÁÎÓ ÌȭÉÎÃÁÐÁÃÉÔï de participer à la saison sportive. Un remplacement qui 
ne devait pas être pris à la légère, pas facile de trouver un athlète à la hauteur. Mégane Pigny a donc 
intégré ÌȭïÑÕÉÐÅȢ 
 Jour J, nous sommes dans les gradins et le stress monte, appareil photo et camera sont prêts à 
enregistrer cÅ ÍÏÍÅÎÔ ÑÕÅ ÌȭÏÎ ÁÔÔÅÎÄ ÔÏÕÓȢ ,Å ÎÏÍ ÄÅ ,ȭ%ÓÐïÒÁÎÃÅ Äȭ/issel retentit dans les hauts 
ÐÁÒÌÅÕÒÓ ÅÔ ÌȭïÑÕÉÐÅ Äȭ!ïÒÏ 3tep prend place, le bip de début retentit  ÅÔ ÃȭÅÓÔ ÐÁÒÔÉ pour un 
ÍÏÕÖÅÍÅÎÔ ÄȭÕÎÅ ÍÉÎÕÔÅ ÔÒÅÎÔÅȢ 4ÏÕÔ se déroule sans problème, le groupe se retire et laisse place 
aux autres participants. Le résultat ne se fait pas trop attendre, et cȭest la délivrance, le titre de 
Champion de France est confirmé. 
 
Julien Dalverny, Lauranne Mendes, Mélody Babin, Lucie Babin, Virginie Marais, Sophie Yamini, 
Laura Bréant, Mégane Pigny sont Médaillés Champions de France 2014. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Une permanence a été tenue début septembre 
ƧǳǎǉǳΩau 15 Octobre pour les inscriptions. Nous 
notons 279 inscrits au club cette saison. Merci 
aux membres et bénévoles qui ont tenu cette 
permanence.  

/ΩŜǎǘ ŀǳ Ƴƻƛǎ ŘΩhŎǘƻōǊŜΣ que nous avons fêté ƭŜǎ ул ŀƴǎ ŘΩYvette Tison, entraineur au Club de 
[Ω9ǎǇŞǊŀƴŎŜ ŘΩhƛǎǎŜƭΦ tƻǳǊ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ, nous avons réuni ses anciens gyms. Lauranne Mendes et Mr 
Thierry Foucaud lui ont remis un présent en signe de gratitude pour les services rendus au sein de 
notre club. Les gymnastes présents ont exécuté ƭŜǎ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘǎ ŘŜ ƭΩŞǇƻque : barre et sol. Ce qui 
nous a permis de nous rendre compte dŜ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ƎȅƳƴŀǎǘƛǉǳŜ au fil des années. Nous 
ƴƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ ǊŞǳƴƛǎ ŀǳǘƻǳǊ ŘΩǳƴ Ǉƻǘ ŘŜ ƭΩŀƳƛtié afin  de profiter de ce moment avec elle.   

 

 
Cette année le Club a 
changé les justaucorps 
des GAF, DIR et Gym 

Accro. 
Nous avons aussi changé 
le Teeshirt, la couleur et   
la forme ont été choisies 

par les membres du 
bureau. 

 

Cette permanence sera tenue à la rentrée 
afin de renouveler ou recevoir les nouvelles 
inscriptions.  
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A chaque compétition, le club doit fournir des juges. 
De ce fait, les licenciés souhaitant devenir juges sont 

envoyés en formation. Ces formations sont dispensées 
par des juges de niveau supérieur, représentants la 

FFG (Fédération Française de Gymnastique) 
En GAF, Elodie Sauteur et Justine Lecomte ont 

obtenu le niveau 1, Gwendoline Maingot a obtenu le 
niveau 2. 

En gym accrobatique Marine Bisson et Quentin 
Descours ont obtenu le niveau 1 et Sandrine Petit le 

niveau 2. 

Félicitations 

 [ΩŀǎǎŜƳōƭŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜ ǎΩŜǎǘ ǘŜƴǳŜ ƭŜ мс ŘŜ ŎŜ ƳƻƛǎΣ ŎΩŜǎǘ Ł cette occasion que 
ƭŜǎ ƳŜƳōǊŜǎ Řǳ ōǳǊŜŀǳ Ŧƻƴǘ ƭŜ ōƛƭŀƴ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ ǇǊŞŎŞŘŜƴǘŜ όнлмнκнлмоύΦ [Ŝǎ ŎƘƛŦŦǊŜǎ 
sont bons Ŝǘ ƭΩŀƴƴŞŜ нлмо ŀ Ŝǳ ǎƻƴ ƭƻǘ ŘŜ ƳŞŘŀƛƭƭŜǎΣ ŘŜ ōƻƴs classements sont à 
noter. Merci à Mr Stéphane Barré pour sa présence. NΩƻǳōƭƛƻƴǎ Ǉŀǎ ǉǳŜ ŎΩest à cette 
occasion que nous pouvons aborder et discuter des points et idées que vous parents 
pourriez nous soumettre. Cette réunion est importante, vous êtes les bienvenus. 
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Le Championnat départemental individuel sΩŜǎǘ ŘŞǊƻǳƭŞ à Fécamp les 14 et 15 

Décembre 2013. 3 gyms ǎΩȅ ǇǊŞǎŜƴǘŀƛŜƴǘ. 
 

Criterium 12 ans, Julia Swaenepoel occupe la 35e place. 
  Critérium 13 ans, Clara Hue prend la 20e place. 
Fédéral B +16 ans Gwendoline Maingot a pris la 10e place. 
 

 
 

 
La salle Bernard HUE est une étape pour la visite du Père Noël. Une fois encore il nous a 

ƘƻƴƻǊŞ ŘŜ ǎŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜΦ /ΩŜǎǘ ŀvec joie 
Ŝǘ ƛƳǇŀǘƛŜƴŎŜ ǉǳΩƛƭ ŀ ŞǘŞ accueilli par 
nos gyms. En attendant son arrivée un 
parcours ludique a été mis en place par 
ƭΩŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘ. Vos enfants ont pu 
vous faire une démonstration de ce 
ǉǳΩƛƭs apprennent durant leurs séances. 
Le Père Noël ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǊŜǎǘŞ ƛƴŘƛŦférent 
à ces exercices et leur a remis un 
cadeau pour les récompenser de leurs efforts. 

 
La visite de celui-ci  au gymnase est un moment 
apprécié ŘŜ ƴƻǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŎƘƻǎŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǊŜƳŀǊǉǳŜ 
dans leurs yeux et dans le 
grand sourrire quΩils nous 
offrent. 

 
 
 
 
 

                                     Ho Ho HO ΧΦ   A ƭΩŀƴƴŞŜ ǇǊƻŎƘŀƛƴŜ ΧΦ 

 
 
 
 
 
 



 
- 7 - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Le Nouvel An      Entrée des gyms  

Mardi Gras    Babys  gyms  

St Valentin Gymnastique Acrobatique  

Les saisons Bénévoles 

St Patrick   Step MCJS 

Vacances ŘΩHiver   Trampoline 

Invités (Cléon)       Eurogym 

Pause 

Le mariage     Step Fédéral 

Fête de la musique     Poussines 

±ŀŎŀƴŎŜǎ ŘΩété         Loisir garçon 

La révolution     Step Adultes 

La rentrée des classes    Loisir filles 

Halloween       TC 

 

 

 

Durée approximative du spectacle 1h 40 minutes 



 
- 8 - 

 
 
 

 
Le 12 janvier 2014 le Championnat Départemental de Gymnastique Acrobatique qui se 

tenait à Dieppe a vu : 
En duo 1 : le duo Valdhy Batamio et Stacy Mauger montait sur la 2e marche du podium. La 3e marche 

était occupée par le duo Camille Bonnet et Lola Jourdaine. Enfin la 5e place était détenue par le duo 
Maëva Bisson et Zoé Desloovere. 
En duo 2 : Cathy Liégeard et Tanya Hamzic prenaientt la 6e place. 

 
Le 18 Janvier 2014 lors du Championnat Départemental DIR (Division Inter Régionale) 

au Havre, nos équipes se classent : 
 

TC critérium 3 équipe n°2 composée de : Axelle Barre, Elodie Sauteur, Justine Lecomte, Caroline Soares 
termine à la 11 e place. 
 

TC critérium 3 équipe n°1 composée de : Aline Chabas, Fanny Cordonnier, Cathy Liégeard et Manon 
Omnès est à la 6 e place. 
 

Les Benjamines critérium 3, équipe cƻƳǇƻǎŞŜ ŘΩAuréane Alvélos, Sabrina Arhab, Clarisse Lecomte et 
Ana Swaenepoel finit à la 6e place. 
 

TC critérium 2 équipe composée de : Clara Hue, Noa Flores Ribeiro, Gwendoline Maingot, Julia 

Swaenepoel monte sur la 2e marche du podium. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Le 25 et 26 Janvier 2014 le Championnat de District de Rouen poussines  se tenait à 
Grand Couronne : 

 

[ΩŞǉǳƛǇŜ Bronze n°2 avec Lola Dufouil, Romane Prévost, Sylia Rahili se classe 9e. 
 

[ΩŞǉǳƛǇŜ Bronze n° 1 avec Anélya Avogadro, Yasmina Bernet Benfaradji, Lou Dominas, Emma Robert se 
classe 6e. 
 

[ΩŞǉǳƛǇŜ Argent avec Féryel Bezzou, Lucille Fobard Maruitte, Adélia Jacoby, Sarah Lecaudé, Louann Pitte, 
se classe 7e. 
 

[ΩŞǉǳƛǇŜ Or avec Alexia Decisy, Tania Hamzic, Méline Jacoby, Orlane Pyée Lefebvre monte sur la 3e 

marche du podium. 
 
 

Sur le mois de janvier 2014 notons н ƳŞŘŀƛƭƭŜǎ ŘΩŀǊƎŜƴǘ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ н ƳŞŘŀƛƭƭŜǎ ŘŜ ōǊƻƴȊŜΦ 
Bravo pour ces résultats. 
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8 et 9 février 2014 : Championnat Régional Individuel à Sotteville les Rouen 

 
 

Critérium 3 (13 ans) Clara Hue monte sur la 3e 

marche du podium 

 
Critérium 2 (12 ans) Julia Swaenepoel monte sur 

la 1ère  marche du podium 
 

Gwendoline Maingot se classe 9e en fédéral B + 
16 ans 

  
 

Championnat Régional Gymnastique Acrobatique à St Etienne du Rouvray  
 
 

Duo découverte 1 

Valdhy Batamio ς Stacy Mauger : 3e  

Cathy Liégeard ς Luna Bonnet : 4e 
Maëva Bisson ς Zoé Desloovere : 10e 
Camille Bonnet ς Lola Jourdaine : 11e 

Laura Pierrain ς Shawna Massolin : 15e 
Samantha Hamzic ς Aude Bosquet : 16e 
Angélina Hamzic ς Dounia Jirane : 21e 

 
Duo découverte 3 

Cathy Liégeard ς Tanya Hamzic : 1er  
 

 
16 février 2014 Championnat régional Step  à St Laurent Blangy 

Step BMC : 1er  

Soumia Bezzou, Adélaïde et Léopoldine Laborde, Chloé Lecoz, Jade Mouchard 

Step MCJS : 2e 

Fanny Cordonnier, Quentin Descours, Clara Hue, Noa Flores Ribeiro, Manon Omnes, 
Elodie Sauteur 

Step Fédéral : 1er 

Lucie et Mélodie Babin, Laura Bréant, Julien Dalverny, Virginie Marais, Lauranne Mendes, 
Mégane Pigny, Sophie Yamini 

 


